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서울 

먹거리 문화 
축제

‘동행·매력 특별氏 서울’의

지구건강 식생활 실천 이야기

다음 세대를 위한 오늘의 식탁
● ● 한식 인문학 특강 및 토크쇼(13:30~15:30, 서울시민청 바스락홀)

지구를 위한 선택, 우리들의 장보기
● ● 지구 건강 먹거리 전시(13:30~15:30, 서울시민청 바스락홀)

‘특별氏 서울’의 지구건강실천 식탁(한식)

● ● 쿠킹 클래스(19:00~21:00, 잇츠매직 길동키친)

11.1(화)

내가 즐겨먹는 음식이 지구를 구한다고?
● ● 가나다 밥상(11:00~13:00, 서울혁신파크)
● ● 서울시민음식학교(15:00~17:00, 서울혁신파크)

서울 도시먹거리 국제 콘퍼런스(17:00~19:00, DDP)

11.2(수)

‘특별氏 서울’의 지구건강실천 식탁(양식)

● ● 쿠킹 클래스(10:00~12:00, 플래닛랩 by 아워플래닛)

서울 식문화 심포지엄(13:30~18:00, 서울시청 대회의실)

지구를 위한 선택, 우리들의 장보기
● ● 지구건강 먹거리 전시(13:30~18:00 서울시청 대회의실)

시민이 만들어가는 지구건강 실천 이야기
● ● 사례 공유(19:00~21:00, 상연재)

11.3(목)

도전! ‘지구건강밥상’ 챌린지(서울시 식생활종합지원센터)

10.24~11.3

사전신청안내
서울시 식품안전정보 (fsi.seoul.go.kr) 

서울시 식생활종합지원센터 (www.seoulnutri.co.kr)

서울케이푸드닷컴 (www.seoulkfood.com)

서울시 유튜브 송출




